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活动概要
l 名称：2026第五届医康养旅游产业创新发展论坛

l 主题：融合数智科技·创新康旅消费

l 时间：2026年4月15日-17日

l 地点：上海方亭路499号威高云行智创园

l 规模：线下500人，线上直播10000+

l 形式：论坛、展览、直播、企业参访、新品发布会等



论坛愿景

l 伴随着人们对美好健康生活的追求，高品质、深度

体验的旅游需求日益增长，医康养与旅游产业的深

度融合迎来前所未有的发展机遇! 

l 论坛致力于汇聚全球健康产业领域的先进理念与智

慧，聚焦健康产品与服务创新，深入探索医疗服务、

健康养生、养老关怀、文化体验、体育武术等多元

领域与旅游业的跨界融合与创新发展路径。

l 为提升医康养旅游产业新质生产力，促进康旅消费，

中国·上海“2026第五届医康养旅游产业创新发展

论坛”以“融合数智科技·创新康旅消费”为主题，

拟于4月在上海举办。

l 我们诚挚邀请您参与这场行业盛会，与行业精英共

襄盛举，探讨医康养旅游产业的新模式、新机遇，

共同构建繁荣的产业生态圈，助力企业与产业经济

高质量发展！

融合医康养文体旅，打造跨产业生态平台，赋能企业高质量发展



参会对象

• 文旅服务：旅行社、在线旅游平台、研

学培训机构、养生研修营机构

• 会员服务：商会、工会、协会、健康俱

乐部、老年俱乐部、私人银行、保险、

理财等高品质会员服务机构

医康养及关联产业

• 医疗健康：康复/体检/疗养等医疗机构，

健康管理/康体养生/武术体育等大健康

服务机构

• 产品软件：医疗/保健/康复/理疗器

具，智能穿戴，功能食品，应用软件

等企业

• 关联产业：为老服务,文化艺术,药食同

源农产品等

旅游服务

延伸产业链

• 行业机构：行业协会、学会、社团、

科研院校等

• 产业服务:健康/养老/旅游相关的资本

金融、软件技术、教育培训、人才服务、

产业标准、科技研发、运营、规划、咨

询、产业园区等服务机构

• 营销推广：媒体、公关、文化传播、

电商、会展、节事活动运营机构等

• 部门：文旅、卫健、养老、招商等

• 文旅：旅游度假区、康养基地、酒店民宿

• 地产：康养小镇、旅游地产、旅居养老地

产开发及运营单位

旅游目的地

①

②

③

④



议程
第1天

（2026.4.15 上海或周边）

医康养旅企业参访

第2天

（2026.4.16 威高云行智创园）

上午[09:00-12:00] 下午[14:00-16:30] 晚上[18:00-20:00]

• 开幕式 
• 领导致辞
• 嘉宾发言
• 签约/颁奖仪式
• 主题演讲
• 圆桌论坛
• 大会合影

• 主题演讲
• 圆桌论坛
• 创新产品与成果发布
• 康养旅游产品发布

医康养旅跨域文艺晚宴

第3天

（2026.4.17 威高云行智创园）

平行论坛/分论坛/医康养旅游目的地推介会/康养体验活动

（拟议）



议程安排 （拟议）

*论坛、展示交流地点：威高云行智创园16#楼2F各会议厅

日期 时间 内容

参访（2026.4.15）

2026.4.15 09:30-16:00 上海医康养旅企业参访

论坛（2026.4.16-17）

2026.4.16 09:00-12:00 主论坛

  14:00-17:00 主论坛

2026.4.17 09:00-12:00 健康保险与医康养旅产业融合发展论坛/

国资企业康养产业高质量发展论坛

    长寿医学医产融合发展论坛

    医康养旅创新产品与成果发布会

(健康产品与服务/医疗旅游/康旅线路/研学营/养生营/康旅目的地等）

  14:00-17:00 全球先端医疗产业生态大会

    中医药健康旅游发展论坛

    智慧健康产业生态发展论坛

展示交流（2026.4.16-17）

2026.4.16-17 09:00-17:30 医康养旅企业展示交流区



平行论坛/分论坛

• 全球先端医疗产业生态大会（特邀诺贝尔医学奖专家出席）

• 长寿医学医产融合发展论坛

• 智慧健康产业生态发展论坛

• 中医药健康旅游发展论坛

• 健康保险与医康养旅产业融合发展论坛

• 国资企业康养产业高质量发展论坛

• 医康养旅新品发布会/医康养旅游目的地推介会

（确定）

（确定）

（确定）

（确定）

（待定）

（待定）

（确定）



分论坛

全球先端医疗产业生态大会
大会汇聚全球医疗领域先锋力量，聚焦细胞产业、肿瘤治疗、非药物疗法、女性健康等前沿赛

道，打通医疗、科技与资本壁垒。论坛将邀请医疗、人工智能、投资等领域的专家，讨论技术

协同与产业投资机会，共建先端医疗产业新生态。

跨域融合・医产共赢 —— 

议题：



分论坛（ 拟 议 ） 拟邀院外嘉宾名单（部分）：



分论坛

长寿医学，作为应对人口老龄化的新兴交叉学科，突破传

统老年病学“治已病”的局限，将衰老视为可测量、可干

预、可延缓的生物学过程，以延长健康寿命、提升生命质

量为核心目标。它深度整合老年医学、预防医学、精准医

学、中医养生等多元医学智慧，融合基因组学、生物技术、

人工智能、量子科技等前沿交叉技术，构建起从“被动治

病”到“主动抗衰”的全新健康范式，推动医疗健康体系

向健康寿命管理深度转型。

“长寿医学医产融合发展论坛”以“探索长寿机理、融合

医学智慧、推广科学干预、赋能健康产业”为宗旨，聚焦

衰老精准干预与机体健康功能长效维持，搭建全球长寿医

学领域专家学者、行业机构与实践工作者的专业交流与实

践推广平台，赋能长寿医学全产业链高质量发展，实现人

类健康寿命与生命质量双提升。

长寿医学医产融合发展论坛



分论坛

智慧健康产业生态发展论坛聚焦“科技+健康”生态融合，

汇聚人工智能、大数据、物联网、智慧医疗、健康管理、康

养服务、文旅科技等领域的专家学者、产业先锋、运营管理

与投资机构等，搭建产学研用深度对接的专业交流平台。

论坛以 “数智赋能健康生态，融合共创产业新局”为核心

方向，围绕智慧医疗技术落地、健康大数据应用、智能康养

产品创新、医康养旅场景数字化升级、产业生态协同构建等

关键议题展开深度研讨与经验分享，解析行业发展趋势与政

策机遇，探讨技术创新与产业需求的精准结合路径，推动智

慧健康技术、产品、模式与医康养旅游全产业链的深度融合，

助力打造技术赋能、资源共享、价值共生的智慧健康产业生

态体系，为医康养旅游产业高质量创新发展注入数智动能，

实现 “科技惠健康，智慧筑康养”的产业发展目标。

智慧健康产业生态发展论坛



分论坛

中医药健康旅游发展论坛以“传承中医药智慧，赋能医康养旅游”为

主题，围绕行业核心痛点与发展机遇，聚焦中医药养生旅游产品创新

（中药温泉康养、中医馆旅居、药膳体验之旅等沉浸式场景）、中医

药文旅IP打造（非遗中医药工坊、中医药文化园等特色载体）、特色

康养目的地建设（中药种植康养基地、中医康养小镇等），结合智慧

中医药技术落地、健康大数据应用，以及中医药与乡村康养融合、跨

界资源协同等关键议题，展开干货满满的深度研讨与经验分享，解析

行业趋势与政策红利，探索“中医药+健康+旅游”创新路径。

论坛汇聚中医药权威专家、非遗传承人、文旅及康养从业者、智慧健

康技术开发者等各界力量，搭建专业高效的产业交流与合作平台，携

手行业同仁深挖中医药核心价值，推动中医药文化传承与智慧健康技

术、健康旅游产业深度融合。

通过赋能中医药养生与旅游场景升级，打造兼具文化底蕴、康养功效

与智能体验的产业新生态，即促进传统旅游产业转型升级，也为医康

养旅游产业高质量发展注入浓郁中医药动能。

中医药健康旅游发展论坛



平行论坛（ 待 定 ）

健康保险与医康养旅产业融合发展论坛

健康保险是医疗、健康、养老产业发展的重要金融支撑，医康养旅游则是健康保险场景化延伸、服

务升级的载体。医疗、健康、养老、旅游产业的规范化发展，可通过科学干预降低人群患病风险、

助力保险公司减少赔付率，形成双向赋能的良性循环。健康保险与医康养旅产业融合发展论坛，聚

焦“融保于养·产业共生”主题，搭建健康保险与医康养旅产业跨界交流、资源对接、协同创新的

专业平台。

论坛汇聚保险公司、医康养机构、旅游企业、行业专家及政策研究者，围绕核心议题深入研讨：探

索健康保险通过采购医疗康养服务、对接旅游场景赋能相关企业提质增效，创新适配医康养旅场景

的保险产品，研讨融合中的风险管控与资源协同路径，分享跨界融合的成功案例与实践经验。

论坛立足双向赋能，即推动健康保险资源下沉医康养旅场景，丰富医康养服务内涵、拓宽企业营收；

也依托医疗、健康、养老产业的科学干预优势，帮助保险公司优化风控、降低赔付率，助力保险公

司拓宽服务边界、实现产品升级。论坛探索破解产业融合中的痛点难点，构建“保险+医疗+健康+养

老+旅游”协同共生的产业生态，为产业创新发展注入金融动能，助力实现产业高质量发展与全民健

康保障升级的双向共赢。



平行论坛（ 待 定 ）

国资企业康养产业高质量发展论坛

•政策锚定：紧扣新质生产力、银发经济、消费扩容政策导向，解码康养产业战略机遇。

•国资领航：聚焦国资企业科创赋能与场景创新，彰显国有资本在产业升级中的核心支撑作用。

•生态闭环：深耕“科技-产业-消费”融合路径，推动康养产业全链条协同发展。

•高端联动：汇聚政企研资权威力量，搭建国资康养领域高效对接与合作平台。

•务实破局：直击产业痛点，探索普惠与品质兼具的康养产业高质量发展新路径。

    康养产业目前呈现区域聚集的趋势，各地政府纷纷成立国资康养企业，并导入

资源和资产，加速布局、领跑赛道。国资企业秉承以人民为中心的发展理念，充分

发挥国有资本的优势，可以做产业结构调整的推动者，普惠康养的探索者，康养产

业高质量发展的引领者。

    本届论坛关注医疗康复、社区康养、康养旅游、智慧康养等领域，以科技创新

优化消费场景，开放合作、区域联动，推动康养产业发展。

    论坛将邀请康养产业相关的地方政府部门，央企，地方国企，国资参股上市企

业，银行、保险、信托、基金等金融机构，科研院校课题组负责人，业内专家学者等

参会。



医康养旅创新产品与成果发布会
发布会聚焦前沿技术成果转化与医康养旅场景化创新应用落地，汇聚
行业优质企业集中亮相、重磅发布。涵盖健康产品与服务、智能可穿
戴设备、AI 辅助诊疗系统、数字健康平台、医疗旅游、精品康旅线路、
康养研学营、养生体验营、康旅目的地等多元创新成果。
通过搭建高效、专业的供需对接平台，推动优质资源高效链接，促进
产业合作与项目落地，助力医康养旅全产业链创新融合与高质量发展。

同期活动

医康养旅企业展示交流区
本次论坛特设医康养旅企业展示交流区，现场配置展架与洽谈桌椅，
为参展企业提供集品牌展示、产品推介、合作洽谈于一体的专属场景，
助力企业高效对接优质资源。
论坛全程开启照片直播，企业产品与品牌形象将在直播画面中自然露
出，有效扩大传播覆盖面。参展企业及核心产品信息将同步收录至论
坛会刊、官网、微信公众号、头条等全媒体宣传矩阵，统一发布、集
中推广，实现多渠道持续曝光，提升行业影响力与合作关注度。



同期活动

医康养旅企业参访日

作为 2026 医康养旅游论坛的重要配套活动，4 月 15 

日是“医康养旅企业参访”活动日。活动将探访上海或

周边地区的医康养产业标杆企业或康养文旅融合创新场

景，带领参会者实地考察前沿实践成果或创新运营模式。

活动配备专业深度讲解与互动交流环节，助力参会者精

准链接产业资源、拓展合作可能、拓宽行业视野。参访

线路详情将于3月份发布。



影响力传播

4 嘉宾专访传播

5 论坛全球直播

1观众定向邀约

2会前预热活动

3媒体深度报道 6 论坛视频回放



论坛举办前2个月开始新媒体

宣传、投流启动

线上互动活动持续举办；外

链建设

视频直播、投流；照片直播；

媒体记者现场采访

论坛官方新媒体渠道持续报

道：官网、公众号、视频号、

微博、头条等

权威媒体新闻报道；新媒体

渠道软新闻发布

线下小型论坛、沙龙、研讨

会等持续举办

宣传推广计划



参与/合作方式

• 企业荣誉/产品荣誉

• 企业领导尊享VIP礼遇/

开幕式致辞/晚宴发言

• 主题演讲

• 电视/纸媒采访报道

• 新媒体采访报道

• 品牌植入论坛宣传

• 会刊广告

• 现场广告位展示

• 暖场广告轮播

• 指定瓶装水（独家）

• 指定礼品赞助

• 广告笔 (独家)

• 手提资料袋赞助

• 酒水饮料赞助

• 晚宴赞助

• 展位展示

• 新媒体营销合作

• 企业/康养旅游基

地参访

• 旅游线路发布会

• 旅游目的地推介会

• 创新成果发布会

企业/嘉宾美誉

详情请咨询论坛组委会

• 论坛赞助

• 组织机构参与

• 参会

• 参加评选

• 分论坛合办

论坛/活动合作 品牌广告 营销推广



享受会前预热、会中展示、会

后传播的全链路宣传支持，覆

盖行业媒体、社交矩阵与精准

社群，显著提升企业知名度。

全周期品牌曝光
对接医康养旅行业头部机构、

标杆企业与权威专家，快速构

建企业的高质量合作网络。

高端资源矩阵

依托论坛精准触达行业上下游

资源，直接对接优质项目方与

渠道，加速企业招商转化与项

目落地。

精准商机匹配

深度参与论坛筹备与运营，与

组委会及核心企业共同探索业

务合作路径，优先锁定健康项

目落地机会。

共创合作机会

合作获益预期

产业集聚赋能

深度链接产业链伙伴，共享产

业集群资源，快速提升企业在

行业内的集聚效应与生态话语

权。

优先获得组委会的产业资源、

政策信息与园区场地支持，加

速项目孵化与落地。

专属资源倾斜
加入论坛专属资源池，参与跨

机构、跨企业的常态化交流，

持续引入技术、资本、人才等

核心资源。

生态协同升级
以论坛合作伙伴身份亮相，深

度绑定行业影响力，强化企业

在医康养旅领域的专业形象与

美誉度。

行业身份认证

资源对接 影响力提升项目合作招商转化



“2025第四届医康养旅游产业创新发展论坛”

以“康养新生态·旅游大升级”为主题，于

20 2 5年3月3 1日在上海世博馆隆重召开。此

次盛会深度聚焦行业前沿动态，通过主题演讲、

圆桌论坛、战略合作签约仪式以及颁奖盛典等多

种形式，与会嘉宾围绕产业融合创新展开深入探

讨。

为增进与会者对医康养旅产业的深入理解，促进

彼此间的交流合作，论坛组委会精心安排了社区

康养参访、中医药文化传播分论坛及合作交流会

等活动，参与企业纷纷表示收获颇丰。

此次论坛的成功举办，不仅为医康养旅游产业搭

建起高效的交流合作平台，对整合产业资源、推

动行业创新发展具有重要意义。在各方的共同努

力下，医康养旅游产业必将迈向新的发展高度，

为广大消费者带来更加优质、多元的健康旅游体

验，助力产业经济实现高质量发展。

- 主办单位 
• 世界自然医学组织健康促进会

• 中医药国际健康旅游联盟

• 贵州省康养产业商会

• 《自我保健》杂志医疗与康养旅游专家委员会

- 协办单位

• 长三角产业特色小镇发展联盟康医养专委会

• 上海视觉艺术学院新媒体艺术学院

• 上海精武体育总会武医养融合发展研究会 

- 承办单位 
• 上海孝溪文化发展有限公司

    • 上海博华国际展览有限公司

- 支持单位 
• 中国老年保健协会产业办公室
• 贵州省养老服务行业协会
• 财中金控

组织机构 往届回顾

活动详情

社区康养参访 主论坛 分论坛 合作交流会

新品发布

圆桌论坛



随着人们对健康美好生活的需求日益增长，

医康养与旅游行业正深度融合，迎来前所未

有的发展机遇！

为应对市场变革，把握时代脉搏，“2024第

三届医康养旅游产业创新发展论坛”以“聚

合医康养旅•繁荣产业生态”为主题，聚焦

健康产品与服务创新，深入探索旅游行业与

医疗服务、健康养生、养老关怀、文化体验、

体育武术等领域的跨界融合与创新发展。探

讨医康养旅游产业的新模式、新机遇，共同

构建繁荣的产业生态圈！

论坛作为2024上海旅游产业博览会同期活动，

于3月29日在国家会展中心成功举办。数百

位来自全国各地及海外观众参会。

- 主办单位 
• 世界自然医学组织健康促进会

• 中医药国际健康旅游联盟

• 《自我保健》杂志医疗与康养旅游专家委员会
    • 长三角产业特色小镇发展联盟康医养专委会

- 协办单位

• 贵州省康养产业商会

• 上海精武体育总会武医养融合发展研究会
    • 长三角普惠医疗健康发展联盟

- 承办单位 
• 上海孝溪文化发展有限公司

    • 上海博华国际展览有限公司

- 支持单位 
• 世界华人企业家（中国）俱乐部
• 人与环境影像传播平台

    • 贵州省养老服务行业协会

组织机构
往届回顾

活动详情



医康养旅游产业创新发展论坛汇聚全

球健康理念与智慧、健康产品与服务，

推动跨界融合医疗服务、健康养生、

养老、旅游等行业，创新发展模式，

倡导产业互联。

第二届论坛于2023年5月在国家会展中

心（上海）举办。各行业嘉宾从跨界、

融合的角度，结合自身的专业经验和

行业发展，交流了对医康养旅游的认

识、思考、探索和实践经验。 

医康养旅游论坛致力于打造医康养游

产业链资源聚合和共享平台，助力企

业高质量发展！  

- 主办单位 

• 世界自然医学组织健康促进会

• 中医药国际健康旅游联盟

• 长三角产业特色小镇发展联盟康医养专委会

• 《自我保健》杂志医疗与康养旅游专家委员会

- 协办单位 

• 贵州省康养产业协会

• 上海精武体育总会武医养融合发展研究会

• 上海长三角区域养老服务促进中心

- 承办单位 

• 上海孝溪文化发展有限公司

• 上海博华国际展览有限公司

组织机构

2023第二届
医康养旅游产业创新发展论坛

产业互联·融合发展 往届回顾

活动详情



  “ 2 0 1 9首届医康养旅游产业创

新发展高峰论坛”于2019年4月13

日在上海展览中心成功举办。来自

国内外、社会各界近三百位嘉宾参

加了本次论坛。

  本届活动创新应用新媒体工具，

包括现场直播、新媒体专访、短视

频推广等，扩大了活动影响力。通

过一对一的专访，嘉宾们从各自专

业领域出发，对医康养旅游产业的

发展给出了独特的见解。

    本次论坛为行业学习、交流、

合作、市场推广提供了良好的平台。

- 主办单位 

• 世界自然医学组织健康促进会

• 中国华侨公益基金会中医药全球传播基金

- 协办单位 

• 长三角产业特色小镇发展联盟康医养专业委员会

• 上海健康科技协会大健康智能专业委员会

• 上海浦江健康科学研究院

• 上海新健康学院

- 承办单位 

• 上海孝溪文化发展有限公司

• 上海顺展展览服务有限公司

- 支持单位 

• 中国医药商业协会创新促进分会

• 中国医药教育协会数字教育分会

• 上海市医疗健康协会

组织机构 往届回顾

活动详情



视频直播

媒体报道

照片直播

嘉宾专访
官网传播

往届回顾



• WHPA成立于2006年，是一个非政府、非营利的国际公益性组织，根据世界卫生组织健康促进工作

指导方针,推动和促进人类健康事业的发展。主要开展健康宣传教育公益活动，及推动大健康产

业发展。

• WHPA发挥国际、国内资源及专业团队优势，与大健康领域相关部门、科研院校、协会社团、企业

合作，凭藉多年积累的社会活动组织经验、渠道资源、品牌影响力，通过举办及参与论坛、展会、

节事活动等，以及健康产业项目咨询、策划、规划、资源整合、国际合作等促进健康事业发展。

www.wnmohpa.org

世界健康博览会

2011.11 上海.临港（协办）

首届医康养旅游产业

创新发展高峰论坛

2019.4 上海展览中心(主办)

长三角产业特色小镇发展

高峰论坛

2019.6 华东理工大学(协办)

中国城市健康生活论坛

2019.11上海健康医学院(协办)

主办单位

世界自然医学组织健康促进会



①

②

③④

• 联盟是在国家中医药管理局原传统医药国际交流中心的指导下，

由黑龙江伊春文化旅游局\江苏如皋文体广电旅游局\中旅途易

旅游集团\北京春秋旅行社\凯撒旅游集团\贵州中国青年旅行

社\上海雅享健康科技（集团）有限公司\上海静健旅游咨询有

限公司\沈阳纵横国际旅行社公司等40余家企事业单位发起成

立，现有成员单位300余家。

• 联盟以“弘中医药文化、引领旅游升级、助力健康中国、惠及

全民健康”为目标，打造信息交流与合作服务的行业优势平台，

助力传统医药健康旅游项目的内涵提升、规范化、多元化、国

际化。构建行业生态链，创造中医药产业发展的新业态，促进

从观光旅游向健康旅游的模式升级，满足老百姓日益增长的健

康旅游需求。

2019中国泰州跨境医疗与健康旅游国际论坛暨

    中医药国际健康旅游联盟筹备启动仪式

2021第四届慢病管理智能康复与康养旅游高峰论坛暨

    中医药国际健康旅游联盟正式启动仪式

①
②
③
④

主办单位

中医药国际健康旅游联盟



主办单位

• 《自我保健》杂志创刊于1995年，由上海市卫生健康委员会主管，上

海市医学会主办。曾先后获得国家优秀期刊、华东地区优秀期刊、

上海市期刊编校质量奖等荣誉。

• 25年品牌积淀优势

• 3+北、上、广慢病管理小组社区行活动，深度覆盖一线大城市

• 30+大中型城市读者俱乐部

• 200+全国央企、金融等特大型单位集体订户，健康促进服务单位

• 2000+全国大型企事业单位常年订户，三分之二中国500强企业订户

• 3000+全国高校图书馆健康教育重点引入期刊

• 5000+杂志免费阅读宣传网点

自我保健



会议场地



中国·上海

forum.wnmohpa.org

http://www.wnmohpa.org/wmt

